
21 marzo 2025, ore 19:00

Cominciamo meglio ogni relazione: dal 
vivo o al telefono, liberiamo il meglio di noi

Trasformiamo dialoghi e colloqui: da 
freddi e grigi a momenti che coinvolgono e 
chiariscono

Presentiamo in modo vivo, emozionale, 
colorato: meno incomprensioni, più soddisfazioni.

Diventiamo più sciolti e naturali: addio alle 
tensioni emotive di cui siamo spesso prigionieri.

Cosa portiamo a casa

Dalle prime parole d’impatto fino alle 
spiegazioni più importanti, la nostra voce è 
sempre protagonista: scopriamo i suoi 4 
colori chiave e sfruttiamoli consapevolmente 
per dire addio a paure, titubanze vuoti di 
memoria e arrivare prima e meglio al 
cervello e al cuore di chi ci ascolta.

con Matteo Rinaldi
ALLENATORE DELLA VOCE, FORMATORE PER ENTI ED AZIENDE

PARLARE IN PUBBLICO 
A QUATTRO COLORI
(e scoprire quello che più ti valorizza)

Public speaking senza più paure 
con le nostre 4 voci migliori
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